
ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ
ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀਕਰਨ ਨੰੂੰ�  ਰੋੋਕਣ ਲਈ ਇਕੱੱਠੇੇ ਕੰੰਮ ਕਰਨਾਾ



ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਕੀੀ ਹੈੈ?

ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਦੇੇ ਤਿੰ�ੰਨ ਮੱੁੱ� ਖ ਉਦੇੇਸ਼ ਹਨ। ਇਹ ਕਰਨਾਾ:

	l ਅੱੱਤਵਾਾਦ ਦੇੇ ਵਿ�ਚਾਾਰਧਾਾਰਕ ਕਾਾਰਨਾਂਂ�  ਨਾਾਲ ਨਜਿੱ�ੱਠਣਾਾ, 

	l ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀਕਰਨ ਪ੍ਰਰਤੀ ੀ ਸੰੰਵੇੇਦਨਸ਼ੀੀਲ ਲੋੋਕਾਂਂ�  ਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ ਜਲਦੀੀ ਦਖਲ ਦੇੇਣਾਾ, 

	l ਅੱੱਤਵਾਾਦੀੀ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀ ਵਿੱ�ਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਲੋੋਕਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਇਸਤੋਂਂ � ਦੂੂ ਰ ਕਰਨਾਾ ਅਤੇ ਮੁੁ ੜ ਵਸੇਬਾਾ ਕਰਨਾਾ 

ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀਕਰਨ ਦੇੇ ਵਿ�ਰੁੱ�ਧ  ਇੱੱਕ ਸੁੁਰੱ ਖਿ�ਆ ਜਾਾਲ ਹੈੈ ।

ਇਸਦਾਾ ਉਦੇੇਸ਼ ਲੋੋਕਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਅੱੱਤਵਾਾਦੀੀ ਬਣਨ ਜਾਂਂ�  ਅੱੱਤਵਾਾਦ ਦਾਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਤੋਂਂ �  ਰੋੋਕਣ ਲਈ ਜਲਦੀੀ ਦਖਲ ਦੇੇਣਾਾ ਹੈੈ ।

ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਅਲ-ਕਾਾਇਦਾਾ ਅਤੇ ਆਈਐਸਆਈਐਸ ਤੋਂਂ � ਪ੍ਰੇੇ�ਰਿ�ਤ  ਅੱੱਤਵਾਾਦ ਤੋਂਂ �  ਲੈੈ  ਕੇੇ, ਅਤਿ� ਸੱੱਜੇੇ ਪੱੱਖੀੀ ਵਿੰ�ਗ ਤੱੱਕ, ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਅੱੱਤਵਾਾਦੀੀ 
ਵਿ�ਚਾਾਰਧਾਾਰਾਾਵਾਂਂ�  ਨਾਾਲ ਨਜਿੱ�ੱਠਦਾਾ ਹੈੈ ।

ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਸਥਾਾਨਕ ਪੱੱਧਰ 'ਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਮਾਾਹਿ�ਰਾਂਂ�  ਦੁੁ ਆਰਾਾ ਵਿ�ਤਰਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ  ਜੋੋ ਆਪਣੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂਂ  ਵਿੱ�ਚ ਜੋੋਖਮਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਸਮਝਦੇੇ ਹਨ। 
ਭਾਾਈਵਾਾਲਾਂਂ�  ਵਿੱ�ਚ ਸਥਾਾਨਕ ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀ, ਪੁੁਲਿ�ਸ , ਸਿੱ�ਖਿ�ਆ, ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਭਾਾਲ ਅਤੇ ਚੈੈਰਿ�ਟੀ ੀਆਂਂ  ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ।

ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਲੋੋਕਾਂਂ�  ਲਈ ਜੋੋ ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ ਰੱੱਖਦੇੇ ਹਨ, ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਨੰੂੰ�  ਖਤਰਨਾਾਕ ਵਿ�ਚਾਾਰਧਾਾਰਾਾਵਾਂਂ�  ਤੋਂਂ �  ਦੂੂ ਰ ਜਾਾਣ ਵਿੱ�ਚ ਮਦਦ 
ਕਰਨ ਲਈ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਦਖਲਅੰੰਦਾਾਜ਼ੀੀਆਂਂ  ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ ।

ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਕੀੀ ਹੈੈ?

ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਉਦੋਂਂ � ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ  ਜਦੋਂਂ � ਕੋੋਈ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਅਤਿ�ਵਾਾਦੀੀ ਵਿ�ਚਾਾਰ ਜਾਂਂ�  ਵਿ�ਸ਼ਵਾਾਸ ਵਿ�ਕਸਤ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ  ਜੋੋ ਅੱੱਤਵਾਾਦੀੀ ਸਮੂੂਹਾਂਂ �  ਜਾਂਂ�  
ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ  ਦਾਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੇੇ ਹਨ।

ਕਈ ਤਰੀੀਕੇੇ ਹਨ ਜਿ�ਨਂ੍ਹਾਂ��  ਨਾਾਲ ਕੋੋਈ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਬਣ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ , ਅਤੇ ਲੋੋਕ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ, ਜਾਂਂ�  ਔਨਲਾਾਈਨ ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ 
ਪ੍ਰਰ ਭਾਾਵਾਂਂ�  ਦੇੇ ਸੰੰਪਰਕ ਵਿੱ�ਚ ਆ ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

ਕਿ�ਸੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੀੀ ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਪ੍ਰਰਤੀ ੀ ਸੰੰਵੇੇਦਨਸ਼ੀੀਲਤਾਾ ਉਸਦੀੀ ਕਮਜੋ਼ੋਰੀੀ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੀ ੀ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ । ਇੱੱਕ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਕਮਜੋ਼ੋਰ ਹੋੋ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ  
ਜੇੇਕਰ ਉਸਨੂੰ�  ਉਮਰ, ਅਪੰੰਗਤਾਾ, ਦੁੁ ਰਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਦੇੇ ਜੋੋਖਮ, ਜਾਂਂ�  ਅਣਗਹਿ�ਲੀੀ ਕਾਾਰਨ ਵਿ�ਸ਼ੇਸ਼ ਦੇੇਖਭਾਾਲ, ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਜਾਂਂ�  ਸੁੁਰੱ ਖਿ�ਆ ਦੀੀ ਲੋੋੜ 
ਹੁੰੰ�ਦੀ  ੀ ਹੈੈ ।



ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਦੇੇ ਆਮ ਸੰੰਕੇੇਤਾਂਂ�  ਵਿੱ�ਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹਨ:

ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਸਮੱਗਰੀੀ ਤੱੱਕ ਔਨਲਾਾਈਨ ਪਹੁੰੰ�ਚ   ਕਰਨਾਾ ਜਾਂਂ�  ਪ੍ਰਰਚਾਾਰ ਸਮੱਗਰੀੀ ਡਾਾਊਨਲੋੋਡ ਕਰਨਾਾ

ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਮੱੁੱ�ਦਿ�ਆਂਂ   ਨੰੂੰ�  ਹੱੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਹਿੰ�ਸਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ � ਨੰੂੰ�  ਜਾਾਇਜ਼ ਠਹਿ�ਰਾਾਉਣਾਾ

ਕਿ�ਸੇ ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਸਮੂੂ ਹ ਦੇੇ ਅਨੁੁਕੂੂ  ਲ ਹੋੋਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਪਹਿ�ਰਾਾਵੇੇ ਜਾਂਂ�  ਦਿੱ�ਖ ਦੀੀ ਸ਼ੈੈਲੀੀ ਨੰੂੰ�  ਬਦਲਣਾਾ 

ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਲੋੋਕਾਂਂ�  ਨਾਾਲ ਜੁੁ ੜਨ ਲਈ ਤਿ�ਆਰ ਨਾਾ ਹੋੋਣਾਾ ਜਿ�ਨਂ੍ਹਾਂ��  ਨੰੂੰ�  ਉਹ ਵੱੱਖਰੇੇ ਦੇੇ 'ਤੌੌਰ ਤੇੇ ਦੇੇਖਦੇੇ ਹਨ

ਅੱੱਤਵਾਾਦੀੀ ਸੰੰਗਠਨਾਂਂ�  ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੇ  ਕੁੁ ਝ ਖਾਾਸ ਚਿੰ�ਨਂ੍ਹਾਂ��  ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ � ਕਰਨਾਾ

!

!

!

!

!

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਕਿ�ਸੇ ਅਜਿ�ਹੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ ਜਿ�ਸ 'ਤੇੇ ਤੁੁਹਾ ਾਨੰੂੰ�  ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਹੋੋਣ ਲਈ ਕੋੋਮਲ ਹੈੈ , ਤਾਂਂ�  ਤੁੁਹਾ ਾਨੰੂੰ�  ਧਿ�ਆਨ ਦਿ�ਓ, 
ਚੈੱੱ�ਕ  ਅਤੇ ਸਾਂਂ�ਝਾਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਪਹੁੰੰ�ਚ   ਕਰੋ ਰਸਤਾਾ ਅਪਣਾਾਉਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ । 

ਨੋੋਟਿ�ਸ: 	ਵਿ�ਵਹਾ ਾਰ, ਦਿੱ�ਖ ਜਾਂਂ�  ਔਨਲਾਾਈਨ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀ ਵਿੱ�ਚ ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂਂ  ਨੰੂੰ�  ਪਛਾਾਣੋੋ ਜੋੋ ਚਿੰ�ਤਾਾ ਦਾਾ ਕਾਾਰਨ ਬਣਦੀੀਆਂਂ  ਹਨ। 
ਇਹ ਬਦਲਾਾਅ ਹੋੋ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ  ਆਪਣੇ ਆਪ ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਹੋੋਣ ਦਾਾ ਸੰੰਕੇੇਤ ਨਾਾ ਦੇੇਣ, ਅਤੇ ਹੋੋਰ ਕਾਾਰਕ ਵਿੱ�ਚ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ 
ਹਨ।

ਜਾਂ �ਂ ਚ ਕਰੋੋ: 	 ਆਪਣੀੀਆਂਂ  ਚਿੰ�ਤਾਾਵਾਂਂ�  ਬਾਾਰੇੇ ਆਪਣੇ ਸੰੰਗਠਨ ਦੇੇ ਅੰੰਦਰ ਕਿ�ਸੇ ਭਰੋਸੇੇਮੰੰਦ ਸਹਿ�ਯੋੋਗੀੀ, ਪ੍ਰਰਬੰ ਧਕ ਜਾਂਂ�  ਸੁੁਰੱ ਖਿ�ਆ ਮੁੁਖੀ ੀ 
ਨਾਾਲ ਚਰਚਾਾ ਕਰੋ।

ਸਾਂ �ਂ ਝਾਾ ਕਰੋੋ: 	ਜੇ ਕਰ ਤੁੁਹਾ ਾਨੰੂੰ�  ਜਾਂਂ�  ਤੁੁਹਾ ਾਡੇੇ ਪ੍ਰਰਬੰ ਧਕ ਨੰੂੰ�  ਅਜੇ ਵੀੀ ਚਿੰ�ਤਾਾਵਾਂਂ�  ਹਨ, ਤਾਂਂ�  ਉਹਨਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਰੈੈ ਫਰਲ ਰਾਾਹੀਂਂ� ਢੁੁਕਵੇਂਂ  � 
ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਨਾਾਲ ਉਠਾਾਓ।



ਜਦੋਂਂ � ਕਿ�ਸੇ ਨੰੂੰ�  ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਵੱੱਲ ਰੈੈ ਫਰ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ  ਤਾਂਂ�  ਕੀੀ ਹੁੰੰ�ਦਾ  ਾ ਹੈੈ ?

ਪੁੁਲਿ�ਸ  ਤੁੁਰੰ ਤ ਸੁੁਰੱ ਖਿ�ਆ ਖਤਰੇ ਅਤੇ ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਦੇੇ ਅਸਲ ਜੋੋਖਮ ਦੀੀ ਜਾਂਂ� ਚ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ ।

ਜੇੇਕਰ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਨੰੂੰ�  ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ (ਰੈੈਡੀ ੀਕਲਾਾਈਜੇ਼ੇਸ਼ਨ) ਦਾਾ ਜੋੋਖਮ ਨਹੀਂਂ� ਹੈੈ , ਤਾਂਂ�  ਉਸਨੂੰ�  ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਤੋਂਂ �  ਬਾਾਹਰ ਹੋੋਰ ਕਿ�ਸਮ  
ਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ ।

ਜੇੇਕਰ ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਦਾਾ ਜੋੋਖਮ ਹੈੈ , ਤਾਂਂ�  ਸਥਾਾਨਕ ਮਾਾਹਰਾਂਂ�  ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਪੈੈ ਨਲ ਰੈੈ ਫਰਲ ਦਾਾ ਮੁੁਲਾਂਂ �ਕਣ ਕਰੇਗਾਾ।

ਜੇੇਕਰ ਪੈੈ ਨਲ ਇਹ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ  ਕਿ� ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਯੋੋਗ ਹੈੈ , ਤਾਂਂ�  ਉਹਨਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਚੈੈ ਨਲ, ਇੱੱਕ ਸਵੈੈ -ਇੱੱਛਤ ਸਹਾਾਇਤਾਾ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣ ਲਈ ਸੱੱਦਾਾ ਦਿੱ�ਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ।

ਚੈੈ ਨਲ ਸਲਾਾਹ, ਕਾਾਉੰੰਸਲਿੰ�ਗ, ਸਿੱ�ਖਿ�ਆ ਜਾਂਂ�  ਕਰੀੀਅਰ ਸਹਾਾਇਤਾਾ, ਜਾਂਂ�  ਔਨਲਾਾਈਨ ਸੁੁਰੱ ਖਿ�ਆ ਸਿ�ਖਲਾਾਈ ਵਰਗੀੀ 
ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰੇਗਾਾ।

ਕਿ�ਸੇ ਨੰੂੰ�  ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਵਿੱ�ਚ ਭੇੇਜਣ ਨਾਾਲ ਉਹ ਮੁੁਸੀ ੀਬਤ ਵਿੱ�ਚ ਨਹੀਂਂ� ਫਸਣਗੇੇ ਜੇੇਕਰ ਉਸਨੇ ਕੋੋਈ ਅਪਰਾਾਧ ਨਹੀਂਂ� ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ । ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਲੋੋਕਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਸਜ਼ਾਾ 
ਦੇੇਣ ਦੀੀ ਕੋੋਸ਼ਿ�ਸ਼ ਨਹੀਂਂ� ਕਰਦਾਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣ ਨਾਾਲ ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਦਾਾ ਅਪਰਾਾਧਿ�ਕ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਨਹੀਂਂ� ਬਣੇਗਾਾ। ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਲੋੋਕਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  
ਉਸ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਨਾਾਲ ਜੋੋੜਦਾਾ ਹੈੈ  ਜਿ�ਸਦੀੀ ਉਹਨਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂੰ�  ਅਤੇ ਦੂੂਜਿ �ਆਂਂ  ਨੰੂੰ�  ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਦੇੇ ਖ਼ਤਰਿ�ਆਂਂ  ਤੋਂਂ �  ਬਚਾਾਉਣ ਲਈ ਲੋੋੜ 
ਹੁੰੰ�ਦੀ  ੀ ਹੈੈ ।

ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਬਾਾਰੇੇ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਨ ਲਈ, ਇੱੱਥੇੇ ਜਾਾਓ gov.uk/prevent

ਸਲਾਾਹ ਲਈ, ਜਾਂਂ�  ਹਵਾਾਲਾਾ ਦੇੇਣ ਲਈ, ਇੱੱਥੇੇ ਈਮੇੇਲ ਕਰੋ Prevent@nottinghamcity.gov.uk

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਚਿੰ�ਤਤ ਹੋੋ ਕਿ� ਤੁੁਹਾ ਾਡੇੇ ਕਿ�ਸੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰ ਨੰੂੰ�  ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਬਣਾਾਇਆ ਜਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ , ਤਾਂਂ�  ਸਲਾਾਹ ਲਈ  
Prevent@nottinghamcity.gov.uk 'ਤੇੇ ਈਮੇੇਲ ਕਰੋ। ਤੁੁਸੀਂਂ � ਜੋੋ ਵੀੀ ਸਾਂਂ�ਝਾਾ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ ਉਹ ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ ਗੁੁਪਤ  ਰਹੇੇਗਾਾ।

ਜਿ�ਸ ਕਿ�ਸੇ ਨੰੂੰ�  ਵੀੀ ਕੱੱਟੜਪੰੰਥੀੀ ਬਣਾਾਇਆ ਜਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ , ਉਸਨੂੰ�  ਪ੍ਰਿ�ਿ ਵਂੈਂ�ਟ ਕੋੋਲ ਭੇੇਜਿ�ਆ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ  ਅਤੇ ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਰੈੈ ਫਰਲ ਕਰ 
ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ । ਕਿ�ਸੇ ਨੰੂੰ�  ਰੈੈ ਫਰ ਕਰਨ ਨਾਾਲ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਦਾਾ ਹੈੈ  ਕਿ� ਉਸਨੂੰ�  ਅਤੇ ਦੂੂਜਿ �ਆਂਂ  ਨੰੂੰ�  ਸੁੁਰੱ ਖਿ�ਅਤ ਰੱੱਖਣ ਲਈ ਉਹਨਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  
ਲੋੋੜੀਂਂ�ਦੀੀ ਮਦਦ ਮਿ�ਲਦੀੀ ਹੈੈ ।
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